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EDITORIAL

Dommage! La pluie est venu perturber cette 13emlad® du cog. Nous étions prét, jes
quatre parcours avaient été soigneusement prépalagisé les ravitos abondamment fap-

provisionnés et I'équipe des repas était sur ld geeguerre
Mais voila les conditions météo en ont découragtaicepeu courageux
lls étaient tout de méme 474 a prendre le dépareetcroire les commentaires a l'arrivge

Tous étaient plus que ravis de leur randonnée & pat promis de revenir 'année pfo-

chaine
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Prés de 500 cogs enchantes au départ

Pour Ia 1 édition de la Ba-
Iade du Cog, Gérard Giu-
liano, président de ['asso-
ciation Loisirs Nature, at-
tendait plus de 800
caureurs, Mais la météo en
a deécidé autrement, Quel
que 480 courageux se sont
done Elancés pour une sor-
the aus chyoby cle A0, 30, 20 ou
10 km & travers le massi
des Maures.

En effet, cette année trop de
contralntes environnemen-
tales onl invité les organi-
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sateurs § supprimer le par-
rours de 50 km, & Mous
avons pu mieux nous con-
cenfrer sur les aufres que
nous auons refoyd ef balisé
& frows semoimes - expli-
guait Gluliano,
1 travall lacilité par des
ords avec les propriétai-
res qui permettent de pro-
poser de beaux parcours
il‘bns.clasﬁmm. LCar aprés
“effort, les sportifs parta-
gent un repas, pour le plus
grand bonheur de tous.
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13/10/2013 Sur Les Traces du Coq

20/10/2013 La MOURE La MOURE PIQUE NIQUE
27/10/2013 SORTIE LIBRE

03/11/2013 Les hauts de Suane

10/11/2013 Le Lac de escarcets Départ de la Garde Freinet
17/11/2013 REPORTER

24/11/2013 La Chartreuse de la Verne

01/12/2013 SORTIE LIBRE

08/12/2013 MALPASSET MALPASSET PIQUE NIQUE
15/12/2013 HYERES HYERES circuit vieille ville Marché de noél
05/01/2014 Le Col du Vinon PIQUE NIQUE
12/01/2014 SORTIE LIBRE

19/01/2014 Taillat Taillat Galette des rois
26/01/2014 SORTIE LIBRE

02/02/2014 La Cochonne

09/02/2014 SORTIE LIBRE

16/02/2014 Le plateau du Lambert Le plateau du Lambert PIQUE NIQUE
23/02/2014 SORTIE LIBRE

Chaque sortie libre pourra étre prise en charge paun membre du club Ce programme pourra étre modifié par le bureau
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